Ademruimte voor prille ouders

geestelijk gezond Vlaanderen

Save the date

Vrijdag 16 mei 2025

Provinciale netwerkdag

“De eerste 1000 dagen
van het leven”

Waar: Thomas More (Campus Sanderus, Antwerpen)

Waarom deze dag

De ontwikkelingen in de zorg voor jonge kinderen en hun gezin blijven elkaar
in sneltempo opvolgen. Drie jaar na de eerste provinciale netwerkdag “De
eerste 1000 dagen van het leven” willen we terugblikken en vooruitblikken,
en vooral stilstaan: waar staan we nu eigenlijk?

De focus van de netwerkdag is het welbevinden van (aanstaande)
gezinnen: van zwangerschap(swens) t.e.m. de leeftijd van 2 jaar.
e Wat hebben zij écht nodig?
e Hoe kunnen we dat als maatschappij, organisaties en zorgverleners
met z’'n allen samen dragen?

Soms zijn er uitdagingen en frustraties, dat erkennen we. Juist daaruit
kunnen we leren en groeien. Tegelijk willen we de goede praktijken die al
bestaan, belichten en vieren. Want die bieden hoop en inspiratie.

Deze dag staat voor een eerlijk verhaal, waarin we zowel ruimte maken voor
kritische reflectie als voor succesverhalen. We hopen dat je naar huis gaat
met hernieuwde energie, hartverwarmende menselijke verbindingen,
en concrete handvatten om het verschil te blijven maken.

Voor wie

Voor jou als betrokken partner in provincie Antwerpen, bv. algemene
ziekenhuizen, Kind en Gezin, kraamzorgorganisaties, Geestelijke
Gezondheidszorgpartners, CKG’s, CIG’s, Huizen van het Kind, huisartsen,
gynaecologen, vroedvrouwen, lokale besturen, mutualiteiten,
kinderopvang, jeugdhulppartners, eerstelijnszones, beleidsmakers,...

Dit is een initiatief van de provinciale stuurgroep “de eerste 1000 dagen van
het leven”, met ondersteuning van het IROJ.
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Wat mag je
verwachten

v

Je intersectoraal netwerk

: uitbreiden en samen met andere :

professionals nadenken over de
zorg voor jonge kinderen en
hun gezin.

v
Een brede blik op de actuele
ontwikkelingen met aandacht
voor maatschappelijke
vraagstukken en beleids-
uitdagingen die het welzijn van
het jonge kind en het gezin
beinvloeden.
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Parallelsessies vanuit
praktijkervaring voor zowel
zorgverleners als beleidsmakers,
rond thema's zoals preventie,
traumasensitief werken, Parent
Infant Mental Health,
groepsaanbod eerstelijns-

% psychologische zorg, en meer.
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Kiosk .2

multimodulaire zorgorganisatie

Ferm thuiszorg
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