Evaluatie en optimalisatie van de
zorgpaden suicidaliteit binnen de

netwerken GG in Vlaanderen en
Brussel

Waarom

Zorgcontinuiteit is cruciaal voor suicidepreventie. Alleen door nauwe samenwerking en
duidelijke afspraken kunnen we tijdige, passende en doorlopende ondersteuning bieden aan
personen met suicidale gedachten. Dit project heeft als doel de afspraken op netwerkniveau te
vertalen naar de dagelijkse praktijk en zo te werken aan goed afgestemde zorgpaden.

Wat we doen

1. Onderzoek naar de uitvoering van samenwerkingsafspraken

Een evaluatieonderzoek brengt in kaart in welke mate de netwerkafspraken toegepast worden en
hoe we implementatie kunnen optimaliseren.
e Eenvragenlijst (15 a 20 min) wordt afgenomen bij zorgverleners en mensen met een
beleidsmatige functie binnen de GG-netwerken.
* Interviews met zorggebruikers en hun naasten (30 min - 1 uur) brengen hun ervaringen
rond zorgcontinuiteit in kaart.

2. Ontwikkelen van tools om implementatie te ondersteunen

Het resultaat van het project is een reeks bruikbare inzichten die worden teruggekoppeld naar
de GG-netwerken. Daarnaast zullen tools ontwikkeld worden waarmee elk GG-netwerk de
zorgcontinuiteit kan verbeteren.
» Een draaiboek met concrete handvatten voor ontwikkelen en verbeteren van zorgpaden
of zorgnetwerken op netwerkniveau.
e Een implementatietool: praktisch hulpmiddel dat organisaties ondersteunt bij het
implementeren van netwerkafspraken op organisatieniveau.
e Een vragenlijst waarmee de netwerken zorgcontinuiteit kunnen blijven opvolgen en
bijsturen.
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Uw rol en steun

Om dit project tot een succes te maken, vragen we aan de netwerkcoérdinatoren om het
project mee uit te dragen en verzoeken we de verschillende partners binnen de GG-
netwerken om hun zorgverleners aan te moedigen om de vragenlijst in te vullen.

Samen bouwen we zo aan een afgestemde ondersteuning van personen met suicidale
gedachten.

Wie zijn wij?

Dit project staat onder leiding van prof. Kris Van den Broeck (UAntwerpen), Kirsten Pauwels
(VLESP, UGent), Vanessa De Roo en Karolien Weemaes (FOD Volksgezondheid), Frieke Van
Zundert (CGG Andante), Karen De Vuyst en Gorik Kaesemans (Zorgnet-lcuro), en wordt
gefinancierd door het Departement Zorg,.

De uitvoering van dit project gebeurt in samenwerking tussen de Universiteit Antwerpen (Julie
Janssens en Magali Van Cauwenbergh), CGG-SP (Gaetana Meeus en Leysa Groenendijk) en
VLESP (Mercedes Wolters).

Vragen?

Neem gerust contact op met een van ons:
¢ Universiteit Antwerpen: Julie Janssens2@uantwerpen.be;
Magali.vanCauwenbergh@uantwerpen.be
e Suicidepreventiewerking van de CGG: Gaetana.Meeus@cgglargo.be;
Leysa.Groenendijk@passant.be
e VLESP: Mercedes.Wolters@preventiezelfdoding.be
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